Профилактика наркомании будет более эффективной, если:

· Детям и взрослым предоставлять более объективную информацию о наркотиках, их воздействие на человека и последствия их применения;

· Поток информации, ее источники выбирать с учетом возрастных и индивидуальных особенностей человека;

· Осознание сущности наркомании сопровождать формированием устойчиво – негативного личностного отношения к наркотическим веществам и умения общаться с окружающими, правильно организовывать свое время и жизнь, разрешать конфликты, управлять эмоциями и чувствами;

· Человек станет активным противником наркотиков, приобретет опыт решения своих проблем без их помощи, научиться бороться с наркотическими увлечениями близких и друзей;

· В борьбе с наркотиком молодой человек, родители, педагоги, специалисты будут едины;

Но главное – помочь человеку отказаться или захотеть отказаться от  наркотика самому

По всем интересующим вопросам Вы можете обратиться:

Управление Федеральной службы по контролю за оборотом наркотиков по Свердловской области

Отдел межведомственного взаимодействия  в сфере профилактики

 Начальник отдела

Шмакова Инга Владимировна

251 84 92

сотрудники

Федорова Екатерина Владимировна

Чернышева Елена Николаевна

251 83 49

г. Первоуральск

Медянцева Елена Владиславовна

8 (34392)66228

г. Н.Тагил

Пологова Елена Ивановна

8 (3435)416897

г. Серов

Гурьянова Марина Александровна

8 (34315)76030

Если Вы обладаете информацией о местах, где продают наркотики, собираются наркоманы, о лицах, которые могут подозреваться в производстве, сбыте наркотических веществ, звоните:

Телефон доверия

Г.Екатеринбург 257 07 09   251 82 22

Г. Серов            8 (34315) 7 60 30

Г. Краснотурьинск  8 (34314) 6 46 99

Г. Североуральск    8 (34310)  2 24 89

Управление Федеральной службы Российской Федерации

 по контролю за оборотом наркотиков 

по Свердловской области

Отдел межведомственного взаимодействия  в сфере профилактики
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Факторы риска приобщения молодежи  к наркотикам:

· Социальные – особенности современной социально политической и экономической ситуации в стране, влияние сверстников;

· Психологические – привлечение испытываемых ощущений и переживаний, желание получить удовольствие;

· Биологические – врожденная индивидуальная устойчивость к данному наркотику

Профилактика: 

Информационное направление

Апелляция к семье, временным и постоянным сообществам. Осуществляется через семейный консультативные пункты, общественные организации, СМИ

Интерактивное обучение в рамках образовательных программ. Направленное освоение психосоциальных навыков, способствующих автономии личности и ее позитивному развитию через взаимодействие с окружающими

Причины, побуждающие человека  к употреблению наркотиков:

	Субъективные

	· Легкомыслие молодости, которое с возрастом проходит

· Неумение разумно, содержательно использовать свободное время

· Характер человека, слабые волевые качества

· Отсутствие каких – либо положительных интересов, высоких идеалов

· Отсутствие знаний о вредности, свойствах наркотиков, их пагубном влиянии на личность, на организм человека

· Отчуждение

· Незаинтересованность в учебе

· Равнодушие к своему здоровью

· Нет интереса к работе, общественной жизни

	Объективные

	· Недостатки в воспитательной работе

· Слабая материальная база  сферы отдыха и разумного проведения свободного времени

· Продолжение питейных обычаев

· Слабая антиалкогольная, антинаркотическая  работа в трудовых коллективах и по месту жительства

· Существование наркотиков, их сравнительная доступность

· Тяжелая работа, недостатки организации труда на предприятии

· Недостаточно строгие карательные меры

· Антинаркотиченская пропаганда рассчитана на запугивание, а не  убеждение


